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geçtikçe de hastal›klar bir bir ayd›nlat›lma-
ya baflland›. 

Genetik bir kusur DNA’dan tedavi edile-
biliyor mu?
Hay›r ama bugün hâlâ DNA’y› elleyemiyo-
ruz. Maalesef var olan bir genetik kusuru,
DNA baz›nda de¤ifltirip tedavi etme imkâ-
n›m›z yok. Sadece yerine koyabiliyoruz.
Örne¤in vücutta çeflitli yap›tafllar›n›n ek-
sikli¤iyle giden, do¤ufltan bafllayan ve
ölümle biten hastal›klar var; fleker metabo-
lizma hastal›klar›, ya¤ metabolizma hasta-
l›klar› gibi. Bu tip hastal›klarda eksik olan
maddeleri, suni olarak yap›p yerine koyma
imkân›m›z ç›kt›. Örne¤in kans›zl›k hasta-
l›klar›nda, baz› ba¤›fl›kl›k sisteminin çal›fl-
mad›¤› durumlarda ve baz› kanser türlerin-
de, transplantasyon (organ nakli) tedavinin
büyük k›sm›n› oluflturuyor. 

Ama transplantasyonun s›n›rlar› var öy-
le de¤il mi? 
Daha önce imkân›m›z yoktu; ancak doku-
su uyumlu kifliler aras›nda plantasyon ya-
p›labildi¤i için ailede veya dünyada doku-
su uyan bir insan ar›yorduk. Ama tek gen
teknolojisiyle (Prezantasyon Genetik Tan›)
beraber durum de¤iflti. E¤er ailede böyle
bir hastal›k söz konusuysa diyoruz ki “Siz
talasemi hastal›¤› tafl›y›c›lar›s›n›z. Sizlerin
çocu¤unuzda hastal›¤›n ç›kma oran› en az
yüzde 25, bunu önlemek için tüp bebek
yaparak embriyolar›n›zda normal ve hasta-
l›kl› olan› seçmek mümkün”. Normalleri
seçtikten sonra 20 gün içinde anneye bunu
transfer ediyoruz. Bunu yaparken ailede

hasta bir çocuk varsa, sa¤l›kl› doku grubu
büyük kardefliyle efl olan bir çocuk isteni-
yor. Böylece birinci çocu¤umuzu da nor-
mal hale çevirebiliyoruz. 

Bir de kök hücre teknolojisi var…
Kök hücreler, sonsuz bir kaynak. Hayat›n
s›f›r dönemine programlanm›fl olan hücre-
ler bunlar. E¤er biz bunlar› belli bir tekno-
lojiyle kontrol edebilecek hale gelebilirsek,
yani sonsuz bölünmelerini kontrollü bir
flekilde durdurup istedi¤imiz dokuya fark-
l›laflt›rabilirsek, o zaman örne¤in organ
transplantasyonunda bugünkü zor koflul-
lar› aflm›fl oluruz. Befl-on sene içinde t›b-
b›n, tamamen kiflisel kök hücreye dayal› ve
kesin tedaviye yönelik hale gelece¤ini de
art›k görüyoruz.

Klini¤inizde ne tür bir hizmet olacak?
Bireysel sa¤l›k klini¤i diyoruz yeni klini¤i-
mizin ad›na. Baflvuran kiflilere öncelikle

genetik dan›flmanl›k veriyoruz; genler ne
tafl›r, ne gösterir, nas›l bir programa dö-
nüfltürülür, anlat›yoruz. Muayene ediyo-
ruz, aile hikâyelerini dinliyoruz, sonra kan
al›p test yap›yoruz. Bu testlerin içinde
hem genetik testler var hem bu genetik
sonuçlarla beraber kiflinin durumunu yo-
rumlamam›z için anahtar birtak›m kan
tahlilleri var. Her bir sistemimizin ifadesi
olan kilit noktalara da ayr›ca bak›yoruz ve
tedavi planlamas› yap›yoruz. Diyoruz ki
“Sizin ailenizden ötürü flu hastal›klara yat-
k›nl›¤›n›z var. ‹çinde bulundu¤unuz du-
rum da flu. ‹yi ya da kötü genleriniz olabi-
lir ama burada en büyük silah›m›z yaflam
koflullar›”. Kifli kötü genlerle do¤abiliyor
ama bunu iyi bir çevre kofluluyla, bilinçli
bir yaflam standard›yla bu kötü genlerin
etkisini azaltabiliyor.

Yani genetik miras›m›z kader de¤il öyle
mi?
De¤il. Zaten bunun için tedavi program›
yapabiliyoruz. ‹yi genlerle do¤uyorsunuz
ama bu makineyi o kadar kötü kullanabili-
yorsunuz ki… Devrald›¤›m›z genetik mira-
s›n yüzde 50’sini çocuklar›m›za devrediyo-
ruz. Yumurta ve sperm di¤er hücrelerden
farkl› olarak genetik materyalimizin yüzde
50’sini tafl›r. Tek yumurta ikizleri yüzde
99.99 birbirinin efliyle do¤uyor. Ancak rah-
me düfltükleri andan itibaren karfl›laflt›klar›
çevre farkl›l›klar› o bireyleri farkl›laflt›r›yor.
Maruz kald›klar› hormonal yap›lar, toksin-
ler, alkol, sigara, ilaçlar ya da stres ve su
kaynakl› hormonlar›, bu iki efl genotipte bi-
le farkl› genotipler ç›kmas›na yol aç›yor.

“‹yi ya da kötü genleriniz 
olabilir ama burada 

en büyük silah›m›z yaflam
koflullar›. Kifli kötü 

genlerle do¤abiliyor ama 
iyi bir çevre kofluluyla, 

bilinçli bir yaflam 
standard›yla bu kötü genlerin 

etkisini azaltabiliyor”
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Yetkin Dikinciler’in oyunculuk formülü:

er rolüyle izleyicisini flafl›rtan
Yetkin Dikinciler için oyun-
culuk bir ifl de¤il hayata mana
veren bir alan. Nedenini flöy-
le aç›kl›yor: “Benim için haya-

t› anlamak, geride bir fleyler b›rakarak
ölümsüzlü¤ü yakalamaktan çok daha
önemli. Anlamak için de oyunculuktan
daha iyi bir alan olabilir mi? Oyuncu bafl-
ka hayatlar›, baflka hikâyeleri anlamaya,
üstelik bir de anlatmaya çal›fl›r. ‹nsanlarla
hemdert olur ve ço¤al›r böylece. ‹flte beni
mutlu eden nokta bu.” Dikinciler ile böy-
lesine bir anlam yükledi¤i oyunculu¤unu
ve bu serüvenin nas›l geliflti¤ini konufltuk.

Sahne tozunu ilk ne zaman yuttunuz?
‹lkokul say›labilir. “Baltalar elimizde/Uzun
ip belimizde” türünden çocuk oyunlar›. Li-
sede kimya ö¤retmenimiz Cemalettin Bey,
Nam›k Kemal’in “Vatan Yahut Silistre”sini
sahneletmiflti bize. O dönemlerde sahnede
olman›n hazz›n› tatmaya bafllad›m. Fen
bölümü ö¤rencisiydim ama sonuçta Edebi-
yat Fakültesi Felsefe bölümünü tercih et-
tim. Y›ld›z Kenter okulda tiyatro kurslar›
veriyordu. Zaten hayran›m Y›ld›z Kenter’e,
Müflfik Kenter’e... O kurslar s›ras›nda bir
gün Y›ld›z Hoca sordu: “Meslek olarak ti-

yatrocu olmay› düflünür müsün?” dedi. Er-
tesi y›l b›rakt›m felsefeyi, Mimar Sinan
Üniversitesi Devlet Konservatuvar› Tiyatro
bölümüne geçtim. Bana çok iyi geldi bu se-
çim. Çünkü dokuz yafl›mdan bu yana der-
dim vard› hayatla; “nedir bu sonsuzluk” di-
ye. Sonsuzluk diyorlar ama biz sonlu bir
varl›¤›z... ‹nsan ölümlü oldu¤ununun ay›r-
d›na var›nca da ço¤almak, daha çok anla-
mak ve daha çok mana vermek istiyor ha-

yata. Benim için mana veren alanlardan bi-
ridir oyunculuk. 

“Ölümsüzlü¤ü yakalamak”, geride bir
fleyler b›rakmak  iste¤i olabilir mi?
Belki derinlerde bir yerde vard›r ama bi-
linç düzeyinde öyle bir düflüncem yok. Be-
nim için hayat› anlamak çok daha önemli.
Anlamak için de bundan daha iyi bir alan
olabilir mi? Oyuncu baflka hayatlar›, baflka

H

“Canland›rd›¤›m karaktere
d›flardan benzemek beni
hiç ilgilendirmiyor. 
Onun haletiruhiyesini
kap›p, onun bedenine
verdi¤i flekli yakalamaya
çal›fl›yorum. Saç›mla,
sakal›mla, duruflumla
u¤raflmaya bafllarsam, o
geometrik bir fleye
dönüflür, çok plastik olur”

“Önce ruh, sonra biçim”
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hikâyeleri anlamaya, üstelik bir de anlatma-
ya çal›fl›r. Senin derdinle ortak dertler görür
hayatta. ‹nsanlarla hemdert olur ve ço¤al›r
böylece. ‹flte beni mutlu eden de bu. 

Profesyonel oyunculuk ne zaman bafllad›?
1990’da Bak›rköy Belediye Tiyatrosu’nda
çal›flmaya bafllad›¤›mda ö¤renciydim. Zeliha
Berksoy’un sanat yönetmenli¤i dönemiydi.
Yönetmenimiz de O¤uz Aral’d›. Büyük flans-
lar›m›zdan biridir bu... Mezun olunca An-
talya Devlet Tiyatrosu’na tayin oldum. Ora-
daki iki y›l›n ard›ndan Diyarbak›r’da dört y›l
deneyimim oldu. Diyarbak›r hayat›ma çok
özel fleyler katt›. ‹nsan bilinçli bir yaflta Ana-
dolu’ya baflka türlü bak›yor. Çünkü oralar-
da hayat, metropollerdeki alg›yla geçmiyor,
baflka bir gerçeklik yaflan›yor. Fark›ndal›k
ad›na da çok önemliydi benim için. 

Halk›n ilgisi nas›ld› tiyatroya?
Bölge tiyatrolar›n›n izleyicisi, büyük flehir-
lerden daha iyidir; daha istikrarl› ve daha bi-
linçlidir. Sürekli doluydu salon. Hem öyle
birer ikifler de¤il, befler onar kere gelirlerdi
ayn› oyuna. Oyun sonunda beklerler, çiçek
vereceklerse verirler, öpeceklerse öperler;
ayaküstü “Oyunu okudu¤umuzda flöyle bir
yorum yapm›flt›k ama sizin sahnelemeniz-
den flu sonucu ç›kard›k, siz böyle mi yo-
rumlad›n›z?” tart›flmalar› yaparlard›. Çok
güzel insanlar›n oldu¤u yerler oralar.
1999’da ‹stanbul Devlet Tiyatrosu’na tayin
oldum. Ama ayn› y›l baflka bir fley daha ka-
t›ld› hayat›ma. Yunanl› yönetmen Theodo-
ros Terzopoulos, bir oyunda izledikten son-
ra beni ortak yap›mlarda çal›flmaya davet et-
ti Atina’ya. O tarihten bu yana Atina’n›n ya-
n› s›ra Japonya, Almanya, ‹spanya, Kolom-
biya, Brezilya gibi ülkelerde birçok oyunun
turnesini yapt›k. Çok güzel tepkiler ald›k.
“Sanat›n s›n›rlar› yoktur” sözünün ispat›n›
yaflad›m bu süreçte. 

‹stanbul’a dönecek olursak...
Müflfik Hoca’n›n bir sözü vard›; “Nereye gi-
derseniz gidin, kendi solu¤unuzu götürün,
oraya uymaya çal›flmay›n”. Ben de kendi ne-
fesimle geldim ‹stanbul’a. Hiç de bir fley de-
¤iflmedi hayat›mda. Sadece daha çok seyir-
ciyle bulufltum. Akabinde, beni tiyatroda iz-
leyen dizi yap›mc›lar› dizilerde rol teklif et-
tiler. Sonra da film teklifleri bafllad›. Bu iflin
kalbi bu kent oldu¤u için, iflte bunlar kat›l›-
yor insan›n hayat›na. Onun d›fl›nda bir ak-
tör olarak ruhumu de¤ifltirmedi ‹stanbul. 

Y›llar›n›z› tiyatroya verdiniz ama “Babam
ve O¤lum” ile birlikte “ünlü” oldunuz.
Bu “ün” hayat›n›z› nas›l etkiledi? 

Evet, iflin kural› bu. Ün, “gözalt›nda olma”
durumunu getirdi tabii. Ama hiç flikâyetçi
de¤ilim. O kadar s›cak bak›yorlar ki, ben de
onlara ayn› s›cakl›kla cevap vermeye çal›fl›-
yorum. Sohbet etmek isterlerse de ediyo-
rum. Bu benim iflimin bir parças›. Görsel bir
ifl yap›yorum ama ifl bittikten sonra kaybol-
muyorum; ben de hayattay›m ve yaflamaya
devam ediyorum. Zaten o insanlar›n hikâye-
sini anlat›yorum ben. Nas›l olur da bu bu-
luflmadan kendimi al›koyabilirim ki. 

S›k s›k dikkat çekilen bir özelli¤iniz, bir-
biriyle çeliflebilen her tür rolün alt›ndan
kalkabilmeniz. Neye ba¤lamal›y›z bunu? 
Bunu ikiye ay›rarak cevaplayabilirim. Birin-
ci bölümün (a) fl›kk› flans. Yani de¤iflik rol-
ler geliyor. Ben de farkl› rolleri oynamak is-
tiyorum; bu da (b) fl›kk›. Dolay›s›yla iki fl›k
birbirini tamaml›yor gibi. ‹kinci bölümü ise
flöyle özetleyeyim. ‹nsan bir olanaklar varl›-
¤›. ‹nsandan doktor da olabilir, avukat da,
katil de... Çünkü içimizde her türlü olabilir-
li¤in nüvesini tafl›yoruz. ‹flte beni bir oyun-
cu olarak bekleyen ve bu yolda devam et-
memi sa¤layan da insan›n bu olanakl› olma
hali. Ayn› bedenden ve ayn› ruhtan ç›kar-
maya çal›fl›yorum hepsini. Hayat› nas›l oku-
yorsam, rollerime de onu katmaya çal›fl›yo-
rum. Ça¤an Irmak benden saf Salim’i oyna-
mam› istiyorsa ben de içimdeki o saf adam›
ar›yorum. En keyifli taraf› da bu zaten.

Rollerinize nas›l haz›rlan›yorsunuz?
Her oyuncunun haz›rl›¤› kendine özeldir.
Ben duygusal haz›rl›kla ilgileniyorum daha
çok. D›flardan benzemek beni hiç ilgilendir-
miyor. Onun haletiruhiyesini yakalamaya
çal›fl›yorum. O haletiruhiyeyi kap›p, onun
bedenine verdi¤i flekli yakalamaya çal›fl›yo-
rum. Saç›mla, sakal›mla, b›y›¤›mla, duru-
flumla u¤raflmaya bafllarsam, o geometrik
bir fleye dönüflür, çok plastik olur.  

Can Dündar’›n “Mustafa” filmiyle gün-
demdesiniz. Atatürk’ü seslendirdi¤iniz
filmi de¤erlendirir misiniz?
Her fleyden önce bu film belgesel de¤il. Bel-
geye dönük ya da belgeye dayal› film diye-
biliriz ama bir belgesel olarak adland›rmak
haks›zl›k olur diye düflünüyorum.
Film ayn› zamanda Türkiye için de önem-
li bir sinema ad›m›. Çünkü canland›rma-
lar var. Reel canland›rmalar d›fl›nda bilgi-
sayarlarla yap›lan canland›rmalar var...
Filmde ben, gerek kendisiyle dertleflti¤i
not defterleri ve mektuplar›nda gerek ar-
kadafllar›yla yapt›¤› konuflmalar›nda Mus-
tafa Kemal’in sesi olmaya çal›flt›m. Bunu
da taklit yoluyla de¤il de o notlar›n bende
b›rakt›¤› izlenimleri dile getirmeye çal›fla-
rak yapt›m. 

Son sorumuz özel sektörün sanata katk›-
s›yla ilgili. Koç Toplulu¤u sanata deste¤i
kurumsal sosyal sorumlu¤unun bir par-
ças› olarak görüyor ve sponsorluklar üst-
leniyor. Özel sektörün sanata deste¤ini
de¤erlendirir misiniz?
Çok olumlu buluyorum bu e¤ilimi. Kül-
tür merkezleri aç›yor, müzeler kuruyor,
sergiler düzenliyorlar. Bunlar de¤erli giri-
flimler. Bu çabalar› çok önemsiyorum. Ay-
r›ca bu tür desteklerin kurumlar›n prestiji
aç›s›ndan da önemli oldu¤unu düflünüyo-
rum. Zaten tarihe bakt›¤›m›z zaman ser-
maye ya da iktidar sahipleri her dönemde
sanat› desteklemifllerdir. Bu süreç Osman-
l›’da da Bat›’da da böyle yafland›. Yaln›z
arada ince bir çizgiye dikkat edilmesi ge-
reki¤ini düflünüyorum. Hiçbir zaman ser-
maye sahibi o eserin önüne geçmemeli.
Zaten gerçek destek de böyle fazla göze
batmadan yap›lan destektir.

Yetkin Dikinciler kimdir?
Asker bir baba ve hemflire bir annenin tek ço-
cu¤u olarak 15 A¤ustos 1969’da ‹stanbul’da
do¤du. fiehremini Lisesi, ard›ndan ‹stanbul Üni-
versitesi’nin Felsefe bölümünde bafllad›¤› e¤iti-
mine, Y›ld›z Kenter’in yönlendirmesiyle Mimar
Sinan Üniversitesi Devlet Konservatuvar› Tiyat-
ro bölümünde devam etti. Profesyonelli¤e Ba-
k›rköy Belediye Tiyatrolar›’nda ad›m att›. Me-
zuniyetinin ard›ndan bafllad›¤› Antalya Devlet
Tiyatrosu’ndan sonra Diyarbak›r, ard›ndan
1999’da ‹stanbul’a tayin edildi. Sinemaya Tur-
gut Yasalar’›n filmi “Leopar›n Kuyru¤u” ile
ad›m att›. 2002’de “Seni Yaflataca¤›m” adl›
diziyle de televizyon dünyas›yla tan›flt›. Kariye-
rindeki dönüm noktas› Ça¤an Irmak’›n sinema
filmi “Babam ve O¤lum” oldu. “Mustafa” fil-
minde Atatürk’e ses verdi. 

“‹zleyiciler sokakta o kadar
s›cak bak›yor ki, ben de ayn›

s›cakl›kla cevap vermeye
çal›fl›yorum. Görsel bir ifl

yap›yorum ama ifl bittikten
sonra kaybolmuyorum;

hayattay›m ve yaflamaya devam
ediyorum. Zaten o insanlar›n

hikâyesini anlat›yorum. Bu
buluflmadan nas›l

al›koyabilirim kendimi?” 



izden baflar›n›z›n öyküsünü dinlemek isteriz? Ancak ön-
ce sizi bu baflar›ya götüren yolda yaflad›¤›n›z talihsiz tra-
fik kazas› ard›ndan hayat›n›z›n nas›l de¤iflti¤ini, neler
hissetti¤inizi anlat›r m›s›n›z? 
Özel Yükselifl Koleji’nde ilkokulu bitirdi¤im yaz bir trafik ka-

zas› geçirdik. Kazadan sonra yaklafl›k bir ay Hacettepe Hastanesi’nde
kald›m; beyin ve omurilik ameliyatlar› geçirdim. T5 seviyesinde omu-
rilik felçlisi olmufltum. Ard›ndan Almanya Heidelberg’deki rehabilitas-
yon merkezinde üç buçuk ay tedavi gördüm.
Rehabilitasyondan sonra ortaokul ve lise ö¤renimime Tevfik Fikret Li-
sesi’nde devam ettim. Bu yedi y›l boyunca engelli olmam nedeniyle ne
bir ayr›cal›k ne de bir farkl›l›k yaflad›m. Dolay›s›yla kiflili¤imin gelifli-
minde çok önemli bir role sahip Tevfik Fikret Lisesi.
Kiflili¤im ve ailemin bana verdi¤i güvenle, belki de yafl›m›n küçüklü¤ü-
nün etkisiyle yeni hayat›ma al›flmakta fazla zorlanmad›m. Asl›nda be-
nim engel seviyem oldukça yüksek; neredeyse vücudumun üçte ikisini
hissetmiyorum ve kullanam›yorum. Annem bana ilk kez yürüyemeye-
ce¤imi söyledi¤inde,  Almanya’da rehabilitasyon sürecindeydik. Sadece
“Neden ben?” diyebilmifltim ama düflündü¤ümde, asl›nda her gün, her-
kesin bafl›na gelebilecek bir fleyin o gün benim bafl›ma gelmifl oldu¤uy-
du. ‹nsan genifl düflündü¤ünde, asl›nda yaflamda herkesin bir fleylerle
s›n›rland›¤›n› görebiliyor. Dolay›s›yla kendi s›n›rlar›m içinde yaflayabi-
lece¤im en güzel hayat› yaflamaya çal›fl›yorum. Her fleyi yapamayaca¤›-
m› biliyorum ama yapabildi¤im fleyleri en iyi flekilde yapmaya çal›fl›yo-
rum. Kazadan sonra tabii ki tüm yaflam›m, yaflam›m›z de¤iflti. Engelli-
lik kavram›yla tan›flt›k. Okul aray›fl›na girdik; okullar›n engelliye bak›-
fl› ailemi ve beni çok üzdü. Ancak Tevfik Fikret Lisesi’nin anlay›fll› yak-
lafl›m›yla e¤itimime çok do¤ru bir yönde devam edebildim.

Bu hislerle henüz çocuk yaflta nas›l bafla ç›kt›n›z? Kuflkusuz aileni-
zin deste¤ini ald›n›z ama herhalde bir olimpiyat alt›n madalyas›
için bu yeterli de¤ildi. Özünüzdeki bu direnç, azim nas›l olufltu ve

geliflti?
San›r›m bu adaptasyon sürecini kolay atlatmamda kifli-
li¤imin büyük etkisi var. Hayata hep olumlu bakmaya

çal›flan bir bireyim. Yaflam bize sunulmufl bir hediye ve
bunu nas›l yaflayaca¤›m›z› yine biz belirliyoruz. O yüzden
yapamad›klar›m›za de¤il, yapabildiklerimizi en iyi flekil-

de yapmaya odaklanmal›y›z. Yeni hayat›ma al›flma
sürecimde, e¤itim hayat›mda ve sportif ya-

flant›mda baflar›lar elde etmemde kufl-
kusuz ailem de çok önemli

rol oynad›. Aileniz
size inand›¤›

por vizyons

S
Onun önünde “engel“ yok

Baflar›l›, ak›ll›, güzel ve olgun... 
Koç Holding’in de sponsor oldu¤u

Pekin’deki 2008 Paralimpik
Oyunlar›’nda okçuluk branfl›nda alt›n

madalyay› kazanarak Türkiye’nin
gururu olan Gizem Giriflmen, 11

yafl›ndan beri yürüyemiyor. “Asl›nda
her gün, herkesin bafl›na gelebilecek
bir fley o gün benim bafl›ma gelmiflti.

‹nsan genifl düflündü¤ünde, asl›nda
yaflamda herkesin bir fleylerle

s›n›rland›¤›n› görebiliyor. Kendi
s›n›rlar›m içinde yaflayabilece¤im en

güzel hayat› yaflamaya çal›fl›yorum.
Her fleyi yapamayaca¤›m› biliyor ama

yapabildi¤im fleyleri en iyi yapmaya
çal›fl›yorum” diyen Giriflmen ile 

yaflam felsefesini konufltuk



ve güvendi¤i zaman her fley daha da kolay
oluyor. Bu konuda çok flansl›y›m. Çünkü
son derece bilinçli ve sevgi dolu bir ailem
var. Bana bir insan›n istedikten sonra her
fleyi yapabilece¤i inanc›n› afl›lad›lar. Ben
de büyük özveri göstererek disiplinli bir
flekilde çok çal›flt›m. 

Türkiye’de s›kça görüldü¤ü gibi evle-
rine kapanan engellilere ve onlar›n ai-
lelerine tavsiyeleriniz var m›?
Ben her bireyin çok özel oldu¤una ve
kendi yetenekleri ve disiplini çerçevesin-
de iyi ifller yapabilece¤ine inan›yorum.
Bu sebeple önemli olan ailelerin çocuk-
lar›na inanmas› ve onlar› desteklemesi.
Destek görmeden baflar›ya ulaflmak çok
zordur. Türkiye’de “engelli” ve “engelli-
lik” kavramlar› aç›s›ndan bilinç düzeyi
çok yüksek olmad›¤› için ilk etapta aile-
lere çok görev düflüyor. Aileler engelli
çocuklar›n›n topluma kar›flmas›na engel
olmamal›, onlardan utanmamal› aksine
çocuklar›n›n sosyalleflebilmesi için bü-
yük özveri göstermeli. Ancak toplum da
bütün olarak e¤itilmeli. Toplum, engelli
nüfus bu kadar çok iken “engel” kavra-
m›na bu kadar yabanc› ise bu konuda
e¤itilmemifliz demektir.

Sporla nas›l tan›flt›n›z, nas›l gelifltirdi-
niz? Günde kaç saat çal›fl›rs›n›z?
Kaza ard›ndan rehabilitasyon amaçl› yüzü-
yordum. Sonraki iki y›l da düzenli olarak
yüzme antrenörümle çal›flt›k. Ama araya
e¤itim hayat› girince b›rakmak zorunda
kald›m. Üniversite bittikten sonra bir y›l
dinlenme karar› ald›m ve o y›l içinde tek-
rar yüzmeye karar verdim. Eski yüzme an-
trenörüme ulaflmak için, onu tan›yan ilk
okçuluk antrenörümle temas kurdum.
“Bizim antrenmanlar›m›za kat›l›r m›s›n?”
diye sordu, “Tamam” dedim ve ilk okumu
att›ktan sonra da b›rakmamaya karar ver-
dim. ‹lk iki sene haftada yaklafl›k alt› gün
antrenman yapt›m. ‹fle bafllad›ktan sonra
da daha programl› ve düzenli bir antren-
man takvimi uygulad›m. Milli tak›m kam-
p›nda olmad›¤›m zamanlar haftada en az
üç-dört gün düzenli antrenman yap›yo-
rum; kimi zaman apartman›m›z›n garaj›n-
da, kimi zaman arkadafl›m›n fabrikas›nda.

Pekin’deki günlerinizi anlat›r m›s›n›z?
Heyecanl› m›yd›n›z, endifleli miydi-
niz, yoksa “Bu madalya benim” diye-
rek mi yola ç›kt›n›z?
Okçulu¤a bafllad›¤›m ilk günden itiba-
ren hedefim öncelikle 2008 Beijing Pa-
ralimpik Oyunlar›’na kat›lmak ve daha

sonraki süreçte de alt›n madalya al›p ‹s-
tiklal Marfl›’m›z› dinlemek ve dinlet-
mekti. Ben 2007 IPC Dünya S›rlama-
s›’nda kendi s›n›f›mda birinci s›raday-
d›m. Bu sebeple 2008 Paralimpik
Oyunlar›’n›n okçuluk branfl› için en fa-
vori sporculardand›m. Ancak sporda
günlük performans›n›z, motivasyonu-
nuz ve konsantrasyonunuz da çok
önemlidir; bu yüzden “Bu madalya be-
nim” demek çok da kolay de¤ildir. Her
sporcu çok çal›fl›p 2008 Paralimpik
Oyunlar›’na kat›lmaya hak kazan›yor.
Bu sebeple ben daha çok çal›flmam ge-
rekti¤inin hep bilincindeydim; çok ça-
l›flt›m ve alt›n madalyay› ülkeme getir-
di¤im için çok mutluyum.

Pekin yolculu¤undaki sporculara des-
tek sa¤layan kurumlardan biri de Koç
Holding idi. Özel sektörün bu yönde-
ki desteklerinin katk›s›n› de¤erlendi-
rir misiniz? Devletten ve özel sektör-
den beklentileriniz nelerdir?
Sponsorluk Türkiye’de yeni geliflmekte
olan bir kavram ve spor kültürünün
oluflmas›, amatör sporlar›n desteklenme-
si ad›na hayati önem tafl›yor. Bir okçu-
nun, milli tak›m kamplar›n›n yan› s›ra
yar›flma ortam›nda bulunmas›, o atmos-
feri paylaflmas›; gerek turnuvada göste-
rece¤i performans› dolay›s›yla derecesi-
ni, gerek geliflimini do¤rudan etkiliyor.
Bu nedenle sporcular›n yurtiçinde ve
yurtd›fl›nda kat›labildi¤i kadar yar›flmaya
kat›lmas› gerekiyor. Bunun için de milli
tak›m okçular›n› destekleyecek sponsor-
lara ihtiyac›m›z var. 

2006 Avrupa Okçuluk fiampiyonas›’nda

sporcular›n oylar›yla “En Güzel Okçu”
seçildiniz. Bu “birincilik” ile ilgili duy-
gular›n›zla birlikte, herhangi bir flampi-
yonada geliflen dostluklar ve genel ola-
rak sporun insanlar›n yak›nlaflmalar›na
katk›s›n› bize anlat›r m›s›n›z? 
11-20 A¤ustos 2006 tarihleri aras›nda
Nymburk, Çek Cumhuriyeti'nde yap›lan,
ARW2 s›n›f›nda Avrupa üçüncüsü
oldu¤um 4. Avrupa Bedensel Engelliler
Okçuluk fiampiyonas›’nda, organizasyon
komitesi, san›r›m turnuvaya renk katmak
amac› ile turnuvan›n en güzel okçusunu
seçmek için oylama yapt›. Kat›lan bütün
ülke okçular›n›n kulland›¤› oylar sonu-
cunda turnuvan›n en güzel okçusu olarak
beni seçtiler. Tabii ki çok büyük mutlu-
luk duydum. Asl›nda her turnuva okçu
arkadafllar›m›z› görmek için de bir baha-
ne. Ben bildi¤im lisanlar nedeniyle de ko-
lay iletiflim kurabiliyorum. Güzel arka-
dafll›klar yafl›yoruz, sportif anlamda da
çok faydal› oluyor. Sporun birlefltirici ve
ba¤lay›c› gücünün en somut flekilde his-
sedildi¤i yer, kat›ld›¤›m›z yar›flmalar...
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Gizem Giriflmen kimdir?
Gizem Giriflmen 25 Kas›m 1981’de Ankara’da
do¤du. Özel Yükselifl Koleji ‹lkö¤retim Okulu ve
Tevfik Fikret Lisesi’nin ard›ndan 2004 y›l›nda
Bilkent Üniversitesi’nden fleref derecesiyle me-
zun oldu. Üniversiteyi bitirdi¤i y›l okçulukla ta-
n›flt›. Okçuluk sporunu sürdürürken, Bay›nd›rl›k
ve ‹skan Bakanl›¤› Yap› ‹flleri Genel Müdürlü-
¤ü’nde de ifle bafllad›. Sporun ilk günlerinden
itibaren hedefinde 2008 Beijing Paralimpik
Oyunlar›’na kat›lmak ve alt›n madalya vard›. Bu
hefine ulaflan Giriflmen, ‹stiklal Marfl›’n› dinletti-
¤i Çin’den bir alt›n madalya ile döndü.
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ord ile yollardaf

ize kendinizi tan›t›r m›s›n›z?
Ben bir pilotum. Uçan her fle-
yi uçurma yetki ve becerim
var. Ancak spesifik olarak de-
¤erlendirirsek ben “airshow”

pilotuyum. Akrobasi uçuflu, insan vücudu-
nun hiçbir flekilde haz›rl›kl› olmad›¤›, hat-
ta dizayn edilmedi¤i ekstrem bir uçufl tar-
z›d›r. Buradaki görevim, as›l mesle¤ime
olan sempatiyi art›rmak, havac›l›¤› daha da
sevdirmek. Akrobasi pilotu olarak hayata
baflka bir boyuttan bakmaya çal›fl›yoruz.
Hava akrobasisi yeryüzünün ifli de¤ildir.
Onun için havaya ç›kmak gerekir. Ve
unutmamak gerek, havadayken Tanr›’n›n
mekân› olarak kabul edilen yerdeyiz.

Gökyüzü merak›n›z nas›l bafllad›?
‹flletme mezunuyum ama kendimi bildim
bileli akl›m hep havalardad›r... Uçmaya

1984’te ultra light s›n›f›ndan uçaklarla bafl-
lad›m; sonra ticari helikopter uçufllar›…
Helikopter üzerine ihtisas yapt›m. Yurtd›-
fl›nda helikopter faaliyetlerim oldu. Say›s›-
n› hat›rlayamad›¤›m kadar kursa gittim.
Neticede hem sabit kanat tabir edilen uçak
pilotlu¤u, hem döner kanat dedi¤imiz he-
likopter pilotlu¤u konusunda tek ya da
çok motorlu uçufllar üzerine e¤itimler, ser-
tifikalar, uçufl ö¤retmenli¤i e¤itim ve serti-
fikalar› ald›m. Helikopter, uçak bak›m tek-
nisyeni lisans› ald›m. 2000’de akrobasi
uçufluna bafllad›ktan sonra da ‹ngiliz Krali-
yet Hava Otoritesi’nin en üst düzeyde mil-
letleraras› gösterilerde akrobasi uçufl lisan-
s› Display Autorization’› ald›m. 24 y›ld›r
havalarday›m ve bu sürenin tamam› e¤i-
timle geçti. E¤itim hiç bitmiyor; ne zaman
uçmaya bafllad›¤›m soruldu¤unda “Bir saat
önce” de diyebilirim, “24 y›l önce” de... 

Helikopterden uça¤a geçifliniz nas›l oldu?
Yaflad›¤›m ciddi bir kazadan sonra mecbu-
ri bir ayr›l›k oldu. Bak›mdan ç›kan uçak ve
helikopterlerin mutlaka testi yap›l›r. Gö-
nüllü olarak 12-13 sene muhtelif tip ve
özelliklerde uçak ve helikopterlerin test
pilotlu¤unu yapt›m. Böyle uçufllardan bi-
rinde bir motor ar›zas› yaflad›k. Alt›m›zda
inebilece¤imiz düzgün bir yer olmad›¤›
için “emergency” yöntemlerinin hepsini
uygulam›fl olsak da helikopter ‹kitelli’de
düfltü. Kazadan sonra helikopterden kalan
en büyük parça bendim... Omurgamda
bir kaç k›r›k birden vard›. Yaklafl›k bir y›l
“yatalak” kald›¤›m bu dönemde de¤il uç-
mak yürümek bile benim için büyük ha-
yaldi. Yo¤un tedaviler aras›nda düflünmek
için çok zaman›m oldu. Yaflam› sorgula-
d›m, uçufllara devam edip etmeyece¤imi
sordum kendime... En çok da neden ha-

B
Türkiye’nin tek akrobasi pilotu Ali ‹smet Öztürk, gökyüzünde çizdi¤i cesur
figürleriyle hava akrobasisinde dünya çap›nda bir isim. Ç›lg›n uçufl koreografisinde
fizik kurallar›na meydan okumas›na karfl›n Öztürk “ayaklar› yere basan” bir havac›…

Ayaklar› yere
basan “havac›”

Ali ‹smet Öztürk



yatta kald›¤›m› düflündüm. Daha yapacak
bir fleylerim olmal›yd›. Uçufllara devam et-
meye karar verdim. Tecrübelerimi, hatala-
r›mla, sevaplar›mla bütün camiayla payla-
flarak benzeri bir kazan›n tekrarlanmas›n›
engellemeliydim. Aya¤a kalk›nca da akro-
basi pilotu oldum! Bugün do¤ru bir karar
verdi¤imi düflünüyorum.

Kariyeriniz nas›l geliflti?
‹lk akrobasi uçuflumu 1988’de, hiç tecrü-
bem yokken yapt›m. Tayfun At›lgan ho-
cam ile uçuyorduk, az sonra olacaklar
hakk›nda hiç bilgi vermemiflti. Aniden ol-
du, ödüm patlad›. As›l bafllang›c›m elbet-
te bilinçli bir dönem oldu. Kazadan bir y›l
sonra, helikopterle düfltü¤üm yerden tek-
rar havaland›m. Paletler yerden kesildi-
¤inde sanki motor yine duracak gibi his-
settim; durmad›. Yeniden uçtum... Bu
coflkuyla 2000 y›l›nda dünyan›n en iyi ak-
robasi pilotlar›ndan Amerikal› Rauf Ride
ile anlaflt›m, ondan e¤itim almaya baflla-
d›m. Profesyonel anlamda ülkemizdeki
tek akrobasi pilotuyum.

Türkiye’de akrobasi uçufllar› hangi se-
viyede?
Türkiye, “airshow” olarak nitelendirilen ve
dünyan›n hemen her ülkesinde ciddi bir
u¤rafl haline gelen bu tür gösterilere olduk-
ça yabanc›. Gerçi ülkemiz akrobasi pilotlu-
¤unu askeri alanda 1914’ten bu yana tan›-
yor ama sivil anlamda akrobasi uçufllar›na
hayli uzak oldu¤umuz da bir gerçek. Avru-
pa’da her y›l 200’ün üzerine “airshow” gös-
terisi yap›l›yor. Hatta bu flovlar köylere ka-
dar inmifl durumda. Son dönemde Türki-
ye’de de Avrupa’dakine benzer gösteriler
giderek artmaya bafllad›. Türkiye’de sivil
alanda ilk defa 2003’te ‹stanbul Hezarfen
Havac›l›k fienlikleri kapsam›nda gerçeklefl-
tirilen “airshow” organizasyonunun koor-
dinatörlü¤ünü üstlendim; minik de bir
gösteri yapm›flt›m. O s›ralar baflka pilotla-
r›n e¤itimine kanalizeydim. O arada, 2004
y›l›nda yurtd›fl›ndan teklif geldi, de¤erlen-
dirdim. 2005-2006 y›llar›nda ‹ngiliz hava-
c›l›k dergisi GA Buyer’›n ana sponsorlu-
¤unda uçtum, hatta 7-8 tane de alt sponso-
rum vard›; hepsi yabanc› firmalard›. GA
Buyer ile üç y›ll›k anlaflma yapm›flt›m. An-
laflma bitince 2007 y›l›nda NTV ve Türk
Hava Yollar›’n›n ana sponsorlu¤unda uç-
tum. 2008’de, Türkiye’nin kendi tan›t›mla-
r› için Türk firmalar›n bu ifle girmesini iste-
dim ama ilgi göstermediler.

Mesle¤inizin temel sorumlulu¤u nedir?
Elbette ki güvenlik. Bu ifl her ne kadar çok

uçuk görünse de, belli kurallar dahilinde
son derece güvenlidir. Herkesin belli kiflisel
üstünlükleri olabilir. Ama biz kendi hüner-
lerimizi de¤il, mesleki s›n›rlar içinde uçtu-
¤umuz uçaklar›n limitlerini gösterebilmeli-
yiz. Bir “airshow” pilotu olarak konufluyo-
rum; havac›lar›n en önemli görevi, havac›l›-
¤› seven insanlar›n say›s›n› art›rmakt›r.
Kendimizi o kadar insan›n önünde öldü-
rürsek, bu amac›n tam aksi istikametinde
bir sonuca ulafl›r›z. ‹nsan uçuran her pilo-
tun bir görevi vard›r.

Havaya bu kadar tutkun birisi için oto-
mobillerle aran›z nas›l?
Kim sevmez ki? Özellikle Amerikan otomo-
billerine büyük bir tutkum var. Geniflli¤i,
rahatl›¤› ve sa¤laml›¤› beni hep etkilemifltir.
1960-1970’li y›llardan itibaren Türkiye’de

de çok yo¤un kullan›lan Ameri-
kan otomobilleriyle büyüdük. Dolmufl
olarak kullan›lan o klasikler bile çok etkile-
yiciydi. 

Ford bu sevginin neresinde yer al›yor?
Ford benim için Amerikan modelleriyle
tutkuyu ifade eder. Karfl›mda bir Ford du-
ruyorsa, o otomobili fazla sorgulamama
gerek olmad›¤›n› bilirim. Ford gelenekleri
›fl›¤›nda üretilmifl, iyi bir ürün oldu¤unu
bilirim. Dört çeker araçlar›n bende yeri ay-
r›d›r. Bu yüzden göz ucuyla da olsa görür
görmez mutlaka incelerim. Tabii art›k ya-
k›t fiyatlar› nedeniyle ça¤ de¤ifliyor. Her-
kes gibi ben de gaza basmaktan sak›n›yo-
rum. Kuga bu anlamda y›ld›z› parlayabile-
cek bir araç. Sahip oldu¤u dizel motorla
ça¤›n gerçeklerine uygun görünüyor. Buna
karfl›l›k çok da kaliteli. Özellikle kokpitin-
den etkileniyorum. Kuga beni öncelikle
anahtars›z çal›flma sistemiyle etkiledi. Mo-
tor bir dü¤meye bas›larak çal›flt›r›l›yor ki,
dü¤menin üstünde “power” yaz›yor. Güzel
bir detay. Kullan›mda tok bir araç oldu¤u-
nu gözledim. Süspansiyonu çok güzel. Uy-
gun lastikler olsa dört tekerlekten çekifl
sistemini de zorlamak isterdim. Ama s›n›r-
l› koflullarda yapt›¤›m denemeler bana ke-
yif verdi. Bu araçla k›fl aylar›nda çok rahat
edilebilece¤ini söyleyebilirim.
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“Kendi hünerlerimizi de¤il,
uçtu¤umuz uçaklar›n limitlerini
gösterebilmeliyiz. Havac›lar›n en

önemli görevi, havac›l›¤› sevenlerin
say›s›n› art›rmakt›r. Kendimizi o

kadar insan›n önünde öldürürsek,
tam aksi bir sonuca ulafl›r›z”

Türkiye’nin profesyonel anlamda tek akrobasi pilotu olan Ali ‹smet Öztürk, 1964’te ‹stanbul’da do¤du.
‹stanbul Özel Saint Benoit Frans›z Lisesi’nin ard›ndan, ‹stanbul Üniversitesi ‹flletme Bölümü’nden mezun
oldu. Uçmaya 1984’te ultra light s›n›f›ndan uçaklarla bafllad›. Uzun y›llar›n› test pilotlu¤u ile geçirdi.
2000’de Amerikal› Rauf Ride’den akrobasi pilotlu¤u e¤itimi ald›. Türkiye’de sivil alanda ilk defa
2003’te ‹stanbul Hezarfen Havac›l›k fienlikleri kapsam›nda gerçeklefltirilen “airshow” organizasyonu-
nun koordinatörlü¤ünü yapt›. 2004’te akrobasi pilotu yetifltirmek için e¤itim program› düzenledi. 2005-
2006 y›llar›nda ‹ngiliz Havac›l›k dergisi GA Buyer’›n ana sponsorlu¤unda uçtu. GA Buyer ile üç y›ll›k
anlaflma bitince, 2007 y›l›nda NTV ve Türk Havayollar›’n›n ana sponsorlu¤unda uçmaya bafllad›.

Ali ‹smet Öztürk kimdir?
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er türlü alengirli vaziyetin
dünyadaki start noktas›
olan Amerika’dan bafllaya-
rak tsunami misali dalga
dalga tüm dünyay› saran

global bir krizin rüzgâr› ülkemizde de
esmeye bafllad› flu günlerde. Dam üs-
tünden bakt›¤›mda rüzgâr›n saatteki
parite h›z› giderek art›yor. Borsalar
düflüyor, flirketler üflüyor! Lakin biz
toplum olarak gözümüzü krizle aç›p,
krizle kapatan insanlardan olufltu¤u-
muz için krizler bizi dünyal› di¤er ül-
keler gibi etkilemez. Ne de olsa daha
çocuk yaflta elini sadece prize de¤il
krize de sokan bir toplumun fertleri-
yiz. Baz› geliflmifl toplumlar›n fertleri-
nin iz b›rakt›¤› yerlerde bizler zama-
n›nda kriz b›rakt›¤›m›z için, krizler
bizde de¤il, bizler krizde iz b›rak›r bir
haldeyiz… Epeydir böylesi anlatmas›
zor bir durumday›z.  
Aç›kças› bize kriz-mriz ifllemez. E¤er
illa ki iflleyecek bifley varsa biz krizi ifl-
letiriz. Kriz iflletmecisi olur ç›kar›z. Bi-
ze bulaflan bir kriz bir süre sonra bize
bulaflt›¤›na piflman olup, bulaflacak
baflka bir ülke arar hale gelir. O kriz ki
Türk insan›n›n elinde kriz olmaktan
ç›kar. Baflka bir boyuta geçer. Derken
krizin boyutu de¤il giderek ifllevi
önem kazan›r. Bize bulaflan zavall›
kriz zamanla kendini tan›yamaz bir
hale gelir. Hepten çöker, tümden gö-
çer… Kriz ayna karfl›s›na geçip; “Bu
kriz ben miyim, inanam›yorum, beni
ne hale getirmiflsiniz yaaaa” diyerek
kendinde bile olmayan yeni bir krize
girer!.. Krizin krize girmesi ayran ka-
dar önemli “Türk icad›” bir durum-
dur. Ayran› çalkalay›n ama krize gir-
mifl bir krizi asla çalkalamay›n. Hiç ol-
mazsa bunu yapmayal›m demek iste-
dim. Mersi. Yani bize bulaflan kriz glo-
bal de, gripal de, tripal de olsa kendi
kaybeder! Krizin kafl›nan› bize bulafl›r!
Çünkü bu ülke insan›n›n al›n yaz›s›n-
da yap›lan kaz›larda uzun zamand›r
sadece üç sözcük yaz›l› oldu¤u görül-
müfltür: “Bize bifley olmaz!”
Bu üçlü sayesinde Türk insan› krizler-
den kriz be¤enerek hatta giderek kriz
seçerek yaflam›n› sürdürür. Onca kriz

görmüfl-geçirmifl bir toplumun fertleri
olarak bizler öyle önümüze konan her
krizi be¤enmeyiz. Kriz seçeriz. Bu ko-
nuda seçiciyiz. Bizi en berbat duruma
düflürecek bir kriz bafl›m›z›n tac› olur
örne¤in! 
“Bize bifley olmaz” fleklindeki sözcük-
lerin devam›nda yap›lan al›n yaz›s› ka-
z›lar›nda karfl›m›za flu sözcükler de ç›-
kabilir: “Abicim bizim zaten kaybede-
cek bifleyimiz yok.” Yani denilen odur
ki: “Bize krizin en kral› gelse bile iflle-
mez!” Bu yüzden akl› olan kriz bizi
bulmaz. Ak›ll› olur, bizden uzak du-
rur, gül gibi yaflar. Dedi¤imiz gibi
yoksa krizin de akl›n› al›r›z. T›pk›
kendimize yapt›¤›m›z gibi!
Hele hele krizlerden beslenerek büyü-
meyi ö¤renenler krizleri muhatap bile
almaz. Dünya çap›nda, çok büyük bir
kriz bile olsan›z, böyleleriyle görüfle-
bilmek için kolay kolay randevu bile
alamazs›n›z. fiimdilerde dünyay› bü-
yük flirketler arac›l›¤›yla saran, kanat-

lardan ata¤a kalkan global kriz bu
yüzden bize epeyce flaflk›n bir halde
bak›yor. Zavall› global kriz bizi Marsl›
san›p çözmeye çal›fl›yor. Oysa Mars’ta
bile su oldu¤u söyleniyor, bizde ise
bitmek üzere! 
Bizi çözmeye çal›fl›p, içimize dalmaya
haz›rlanan zavall› global kriz bilmiyor
ki, biz daha kendimizi çözmüfl de¤iliz.
Böyle anlarda Türk insan› t›pk› Milli
Futbol Tak›m› gibidir. Kötü bafllar,
kötü gider ve tam maç›n sonu geldi-
¤inde can›n› difline tak›p, insanüstü
bir çabaya girer. Son anda öyle bir ga-
za gelir ki bazen giden bir maç› çevirir
bazen de çeviremez. Çeviremedi¤i an-
larda oturdu¤u kriz masas›n›n bafl›nda
“Çevir krizi yanmas›n” der. Bizde kriz-
ler Türkçeye çevrilir ve bu yüzden as-
la yanmaz. Yansa da yanan krizi Allah
görür. O da olmad› kalbimizde yaflat›-
r›z biz krizi. Biliriz ki, ne de olsa bir
kalp krizidir bu krizsever co¤rafyada
ömrümüz…

H
Bize kriz
ifllemez!








